ФМОУ ООШ с. Невежкино имени Ф.А.Ежкова в с.Корсаевка
Белинского района Пензенской области
Название проекта:

«Наркомания – знак беды!»
                                                Выполнила: Фрей Наталья Геннадьевна, учитель.
Название организации - заявителя: 
ФМОУ ООШ с. Невежкино в с.Корсаевка    Белинского района    Пензенской области.
Контактная информация:

Юридический адрес  организации: Россия, Пензенская область, Белинский район, с. Корсаевка, улица Школьная, дом 1 А.
Фактический адрес организации: 442261, Пензенская область, Белинский район, с. Корсаевка, улица Школьная, дом 1 «а».

Руководитель  проекта: 

Фрей Наталья Геннадьевна.
География проекта: с. Корсаевка, Белинского района
Краткая аннотация проекта.

            Проект « Система работы по профилактике наркомании» реализуется при сотрудничестве педагогического и ученического коллективов  школы, родителей, ФАПа и БДЦ.

           Этот проект необходим, потому что « чума 21  века -  наркомания» захватывает умы миллионов детей и подростков, парализует их ум, деградирует как личность.  Помочь уяснить  детям, что, во-первых, наркобизнес живет за счет «безвольных дураков»,   во-вторых, что наркомания является  особой тяжелой болезнью, заразившись   которой человек попадает в «наркозависимость», так как  от  нее  трудно или почти невозможно избавиться.  А   результаты  воздействия наркотиков на организм подростка и школьника отрицательные: организм стареет, отдельные функции отмирают, путь для вирусов и инфекций открыт. Наркотики ведут к преждевременной смерти. Поэтому наш проект должен помочь детям  выбрать моральные  ценности  в современном обществе, а главное стать  нравственно и физически  здоровыми людьми. За опытом решения проблемы возникновения  наркомании мы обратились к народной мудрости, которая гласит, что « все пороки от безделья». Педагогический коллектив вместе с учащимися школы, родителями    старается создать  комфортные условия для обучения детей  и организации  занятий по интересам, превратив школу во второй дом, привлечь их к реализации  своих способностей через систему выстроенных занятий:

Уроки


Дополнительное образование

Родительский всеобуч

Профилактические мероприятия органов  внутренних дел.
Цель проекта:
Формирование и развитие у подрастающего поколения культуры здорового образа жизни, укрепление нравственных ориентиров и сохранение физического и духовно-психического здоровья школьников.

Задачи:
- развивать у подростков осознанное неприятие наркотических средств как способов воздействия на свою личность;

- воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, что здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым, дает ему силы делать осознанный выбор во всем;

- способствовать осознанию подростками наркомании как болезни, не только сжигающей физические силы человека, но и уничтожающей его как личность;

- формировать чувство личной ответственности за здоровый образ жизни.

Средства реализации проекта:

1) Выставка  литературы по «антинаркотической»  тематике.
2) Наглядные  пособия.
3) Интернет-класс.

4) Спортивные секции, кружки.

5) Дополнительные занятия. 
Планируемый результат проекта:

-приобретение детьми устойчивых знаний о вреде наркомании;

- негативное отношение к наркомании;

-развитие потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом;
- 100% охват учащихся в кружках и секциях;

- отсутствие правонарушений среди подростков;
                    Обоснование необходимости проекта.
Кажется, что наркомания существует где-то далеко, а не у нас, поэтому и проводить  работу по ее профилактике не нужно. Это  означает вынести  смертельный приговор всей системе воспитательной работе, ведь беда может придти нежданно, когда ее не ждешь. Вот тогда-то бороться с ней будет поздно, да и практически невозможно. Наша задача - предотвратить распространение наркомании, не допустить ее к нашим детям. Данный проект  необходим,  так как  сельская школа призвана воспитать достойную смену  тружеников сельского хозяйства, новое    поколение сельских предпринимателей, крепких  нравственно и физически ,   способных жить и работать в  современном обществе . Значит, если  в школе, а не на улице и у экрана телевизора,   ребенок получит  первоначальные знания о вреде  наркомании, они окажутся реальными и смогут   уберечь детей от наркотической зависимости. Главное не запретить, ведь запреты- это
 « инструктаж  к действиям», а сформировать глубокие и прочные убеждения  о  губительном действии наркотиков на организм человека, а тем более подростка.
Проект будет решать проблемы:

-«антинаркотической»  пропаганды ;

- занятости детей;

-приобретение опыта профилактической  работы.
   Важно,  чтобы профилактическая работа велась в системе, опиралась на передовой педагогический опыт решения данной проблемы, строилась на ценностях и традициях народа, семьи, страны. Добиваться, чтобы школа, село были «территорией без наркотиков». Поэтому реализация проекта не эпизодические мероприятия, а планомерная, целенаправленная работа по воплощению его положений на практике, осуществление  контроля за детьми  со стороны учителей, родителей,  общественности должно сочетаться с организацией  полноценного досуга детей и пропагандой здорового образа жизни.  
Сбор информации
         После того, как была выбрана проблема для изучения, встала задача собрать исчерпывающую информацию. Был составлен план сбора информации:

1. Составление анкеты для социологического исследования.
2. Проведение социологического исследования. 

3. Посещение библиотеки, компьютерного класса  с целью выявления наличия литературы по профилактике наркомании, оформление выставки, создания методической копилки материалов.
 4. Совместное заседание педагогического и ученического Совета школы с целью составления плана профилактических мероприятий.
5. Практические занятия и тренировки.

6. Оформление стендов.

7. Индивидуальное собеседование с отдельными учащимися.

Программа действий
         Изучая материалы, собранные в ходе работы, мы пришли к выводу, что проблема наркомании, не коснувшаяся нашей школы,  в районе все– таки существует. А это значит, что она актуальна, важна и для  нас. Ведь учащиеся школ района постоянно взаимодействуют, контактируют, участвуя в различных внешкольных, спортивных, развлекательных районных мероприятиях.

         Итак, на 2019 -2020  учебный год в нашей школе был разработана и утверждена следующая программа по профилактике наркомании и формированию  ЗОЖ.

1. Выявление педагогически запущенных детей. Составление списков учащихся.
2. Информационно-правовая помощь учащимся и их родителям.

3. Организация досуга подростков «группы риска» в течение учебного года и в каникулярное время.

4. Организация летнего отдыха и занятости учащихся.

5. Организация бесед с медработниками, с органами милиции.

6. Санитарно-гигиеническое просвещение учащихся.

7. Работа Совета профилактики правонарушений « группы риска».
8. Пропаганда ЗОЖ.

9. Привлечение детей к общеполезному труду.

10. Запрещение курения и употребления спиртных напитков для учащихся, педагогов, посетителей в учреждении и на прилегающей территории.

Реализация плана
1. Составление социальных паспортов  с целью получения необходимой информации о детях, обучающихся в школе.

2. Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в поведении, и семьям неблагополучного характера с целью последующей помощи им.

3. Организация и проведение «Недели здоровья».

4. Анкетирование среди учащихся с целью выявления уровня знаний о факторах риска.

5. Проведение анкетирования учащихся 6 -9  классов с целью выявления отношения детей разного возраста к наркотическим веществам.

6. Среди учащихся 5- 9  классов проведение анкетирования с целью выявления знаний и отношения детей разных возрастных групп к здоровому образу жизни.

7. Оформление выставки книг: «На улице – не в комнате, о том, ребята, помните», «Берегите здоровье смолоду», «Экология и проблемы XXI».

8. Оформление картотеки по темам: «Здоровый образ жизни»

9. Проведение беседы с просмотром видеокассет по темам: «Наркомания»,    «XXI век без наркотиков».

10. Подбор материалов к родительским собраниям и классным часам по темам: «Режим дня школьника», «Физическая активность и здоровье», «Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных привычек», «ЗОЖ, закаливание», «СПИД и его профилактика», «Предупреждение алкоголизма, наркомании, табакокурения». 

11. Регулярное проведение классных часов, родительских собраний, анкетирования по проблемам наркомании, бесед с детьми и родителями, консультаций для родителей учащихся

12. В целях контроля проведение учета посещаемости школы детьми «группы риска», контролирование их занятости во время каникул.

13. Проводить заседания Совета профилактики правонарушений.

14. Проведение рейдов в семьях детей, оказавшихся в социально-опасном положении.

15. Организация выставок творческих работ учащихся по здоровому образу жизни.

16. Проведение бесед по здоровому образу жизни, отказе от курения, регулярном питании, о режиме дня, занятиях спортом.

17. Соблюдение санитарно-гигиенического режима в школе.

18.Проведение  мероприятий по профилактике наркомании.
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